FUNDACIONES:
LA EXPASION DE LA REFORMA

Cinco afios llevaba la Madre Teresa en
su convento de San José de Avila. Fueron
cinco afios que mds tarde, cuando andaba
tan ajetreada por sus cuitas fundacionales,
afioraba como "los mds descansados de mi
vida, cuyo sosiego y quietud echa harto de
menos muchas veces mi alma” (F |,1). Pero
en 1567 lo que intuyd como experiencia
reducida y local, como respuesta a la lla-
mada de rigor y retorno a lo que crefa
regla primitiva y sin mitigaciones de su
orden, se convirtid en proyecto mds ambi-
cioso de salir a los espacios abiertos y lumi-
nosos de Castilla (de la Castilla de enton-
ces), y de plantar en ella muchos grupos
reducidos (el ndmero reducido era algo
inevitable para preservar el sentido de her-
mandad y de igualdad) de mujeres orantes.
Casi simultdneamente se convirtié en reali-
dad hacer lo mismo con los frailes, para lo
que iba armada de patentes y licencias
pero huérfana de candidatos que se ajusta-
sen a su ideal.

Motivos de la expasién

La agitacion fundacional de la Madre
Teresa respondia a su sentido eclesial. El
Concilio de Trento habfa propuesto la
reforma de las drdenes religiosas, y sus
decisiones le fueron comunicadas a la
Madre por tedlogos bien informados. Pero
la expansién de lo que no tardarfa en ver y
en verse como orden nueva, con trazas de
modernidad, obedecia a otros motivos més
cercanos y vividos con intensidad en
Castilla.

En primer lugar, y dado el ambiente
contrarreformista universal, alentado por la

poderosa propaganda del rey Felipe Il (que
habfa identificado intereses dindsticos con
la causa de la ortodoxia), en la Madre
Teresa actud la necesidad de respuesta efi-
caz a la tragedia eclesial. En ningin
momento pasa por sus mientes respaldar
la confrotacién bélica con los “luteranos’.
Sélo piensa en ‘“hacerles entender su
yerro”, y en pocas ocasiones como en ésta
lamenté tan profundamente las trabas
puestas a las mujeres para gritar su dolor,
Ante tales imposibilidades, y ante la infor-
macién llegada a Avila (que practicamente
era la misma que se proclamaba por car-
denales franceses al final del Concilio), el
proyecto teresiano se cifré (siempre con el
presupuesto de la oracion como arma
pacifica de combate) en compensar las
destrucciones de imdgenes y de iglesias, las
profanaciones del Santisimo por los “lute-
ranos’ que estaban en la retina de los cas-
tellanos y del rey, es decir; de los hugono-
tes cercanos de Francia. Tantos obstdculos
(puestos por el demonio, naturalmente)
como tenfa que superar su empresa en
cada una de las fundaciones se compensa-
ban de sobra con el consuelo de “ver una
iglesia mds, cuando me acuerdo de las
muchas que quitan |os luteranos; no sé qué
trabajos, por grandes que fuesen, se habfa
de tener a trueco de tan gran bien para la
cristiandad” (F 185).

Con ello respondia también a otra
urgencia eclesial vivida con toda intensidad
desde Castilla y fomentada por los propa-
gandistas de las Indias. Por San José de
Avila cayd un franciscano, fray Alonso
Maldonado, lascasiano él y exagerado, que
conmovid las fibras sensibles de la Madre al
contarla “los muchos millones de almas
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que alli se perdian por falta de doctrina, e
hizonos un sermén vy pldtica animandonos
a la penitencia, y fuese”. Le tuvo envidia
por hacer lo que a ella no le estaba permi-
tido. Y la madre se fue a una ermita con
hartas ldgrimas. En estas oraciones, "y con
esta pena tan grande”, tuvo la experiencia
espiritual en que Dios la consold con la
promesa “espera, hija, y verds grandes
cosas" (F 1,7-8). Las grandes cosas fueron
la orden nueva, de monjas y de frailes,
orante y misionera,

A los agentes sobrenaturales hay que
afadir el favor del rey decidido a reformar
las drdenes religiosas que no se habfan

reformado adn, la demanda de sefiores,

nobles y —en mayor medida— burgueses,
atraidos por el rigor de los conventos tere-
sianos y anhelosos de refrendar su prestigio
con fundaciones patronales suyas, si bien es
clerto que a la fundadora no le agradaba
demasiado el sometimiento a tantas condi-
ciones y tantos caprichos a cambio de
renta: preferfa la pobreza, el vivir de limos-
na ayudada por el trabajo manual. Por ello
sus predilecciones indisimuladas fueron las

fundaciones en ciudades ricas y populosas,
con capacidad limosnaria, y bien comunica-
das.

Castilla teresiana

Estas condiciones sdélo se daban en
Castilla. Y Castilla, activa, poblada, rica a
pesar de todo, fue el escenario de las
andanzas incesantes y llamativas de una
mujer que no cesd de vigjar en todos los
sentidos, llevada de su conviccidn eclesial v,
también, aunque sin blanca, al amparo de
las mejores condiciones materiales para sus
conventos que querfa sin cuitas por su
supervivencia.

La primera salida fundacional, en 1567,
por tanto, tenfa que dirigirse al nlcleo mas
comercial de aquellos contornos castella-
nos, la cosmopolita y ferial Medina del
Campo. No podia dejar de atender los
deseos de la aristocrata amiga dofa Luisa
de la Cerca, y a su sefiorio de Malagdn acu-
dié (1568) para erigir el Unico convento
que pudo construir a su voluntad sin tener
que andar con alquileres de casas aprove-
chadas. Retorné a Castilla la Vieja, y al
poco tiempo, ayudada en la liberalidad de
dofia Maria de Mendoza, con fortuna por-
tentosa labrada con no demasiadas clarida-
des por su marido el secretario de Carlos
V, fundaba en Valladolid, que no era Corte
ya, ni todavia sede de obispado ni ciudad,
pero que seguia siendo el nucleo inevitable
y mejor poblado y comunicado de Castilla
la Vieja (1568). De nuevo volvid a la otra
Castilla para fundar en la inevitable Toledo
(1569), casi al mismo tiempo en Pastrana,
donde la princesa de Eboli se empefié en
imponer sus veleidades piadosas y melan-
cdlicas y se encontrd con que a los pocos
anos la Madre Teresa la dejé con su con-
vento y se llevé todas las monjas a Segovia
(1574). Todo ello después de haber funda-
do en Salamanca, la de los miedos de dni-



mas y los estudiantes (1570), y en Alba de
Tormes (1571), la de los duques que nada
la ayudaron ni quizd percibieron quién era
la. Madre hasta que, mucho después de
muerta, se empenaron en pleitos con Avila
por poseer el cuerpo santo como un pre-
dio mds de su sefiorfo.

Un descanso relativo supuso su priora-
to en la Encarnacion a partir de 1572, Pero
nada mds acabarlo reemprendié su anda-
dura, esta vez la mds dificil por encaminar-
se hacia el sur. Fue a Beas (1575), situada
en territorio jurisdiccionalmente complica-
do y que ella crela que no estaba en
Andalucia. Desde alli, medio engafiada por
el Padre Gracidn al que ya admiraba, acu-
dié a Sevilla (1575). Fue quizd el viaje mds
accidentado y tan bellamente narrado en
su libro de las Fundaciones. Andalucia no
iba con el talante de la Madre fundadors,
como no se cansa de repetir; y de alli par-
tirian los problemds méds preocupantes de
toda su existencia. Pero Sevilla era impres-
cindible para todo en la Espafia de aquel
tiempo. Como consecuencia de la persecu-
cién desde tantos frentes, fue practicamen-
te confinada por Toledo y Avila. De hecho,
s6lo una fundacién, la de Caracava (1576),
y sin la presencia de la Madre, se realizé en
este periodo trdgico para ella.

Cuando el horizonte se aclard; cuando
vio que su reforma se independizaba de los
calzados gracias al rey y a tanto bregar, reavi-
VO la actividad fundacional en 1580. Acudié a
Villanueva de la Jara, tierra embrujada por los
rigores extrafios de la mds extrafa dofia
Catalina de Cardona. Y cerrd el ciclo asen-
tando a sus monjas en Palencia (1580), en
Soria (1581) y en la dltima fundacién, peno-
sa pero también imprescindible, en la otrora
brillante ciudad comercial de Burgos (1582),
porque la otra fundacién del sur, la de
Granada (1582), no fue obra suya, ni ella la
incluyd en su crénica magistral, sino de Ana
de Jesus y de fray Juan de la Cruz.

Las dificultades

La enumeracion escueta no deja ni sos-
pechar lo que supuso aquella agitacidn
denodada por universalizar su ideal de paz,
oracién y de sensibilidad eclesial, de una
empresa por la causa de Dios y de la Iglesia
en la que luchaba a brazo partido contra el
demonio, que no cejaba en su hostilidad.
No queda mds remedio que remitir al libro
de las Fundaciones, croénica deleitosa de
gratitudes y, al mismo tiempo, epopeya de
la batalla librada entre el demonio y Dios,
con el desenlace inevitable de la victoria
del bien.

Las dificuttades comenzaban en cuanto
se proyectaba el viaje a la fundacidn
siguiente. Una mujer “andarie-
ga", acompafada de mujeres
(por mds que con ellas caminan
Antonio Gaitdn o el simple
Julidn de Avila u otros compa-
fieros ocasionales de viaje), no
era espectdculo habitual enton-
ces. La infraestructura caminera
de aquella Espafia recorrida por
Santa Teresa; los medios de
transporte: utilizé todos los
habidos, desde el borrico, la
carreta socorrida y convertida
en convento ambulante, hasta
la litera y la carroza; el régimen
de posadas y similares (posadas
que asociaba al infierno, con la
desventaja de que éste duraba
para siempre); las condiciones
de tiempo para quien no se
atenfa a los vigjes estacionales;
todo ello y mucho mds hubiera
supuesto obstdculos insalvables
para mujeres de otro temple y
sin el entusiasmo interior (y la
alegria exterior) de la Madre
Teresa, siempre enferma v,
desde el catarro universal de
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1580, muy enferma. Ella misma, que no
queria hablar demasiado de estas cosas,
recordaba: "era gran cansancio, asi de los
caminos, con aguas y nieves y con perder-
los, y sobre todo muchas veces con tan
poca salud” (F 27,17).

Més dolorosos y sutiles que los materia-
les y econdmicos fueron los otros proble-
mas planteados por celotipias de dérdenes
religiosas preexistentes en el lugar, por lo
general superpoblado de clero regulan
temerosas de la competencia. Los de pro-
visores episcopales por cuestion de juris-
diccidn y a veces tan destemplados como
el de Segovia que asusté a fray Juan de la
Cruz. Las actitudes de obispos o goberna-
dores diocesanos, como el de Toledo v el
de Sevilla (que no pudieron resistir la dia-
léctica de la Madre) o como el de Burgos
que la amargé la dftima fundacidn vy el dlti-
mo afio de su vida.

Y nada fue comparable a la tensidn
mds desgarradora por ser familiar. A las
alturas de 1575, la obra teresiana ya no lo
era sélo de monjas sino también de frailes,
en plena expansion. Era inevitable la con-
frontacién, compafiera de todos los pro-
cesos anteriores de reforma. Pero ésta fue
especialmente violenta ya que se temia,
por parte de los calzados, la absorcidn
por la descalcez, y por los descalzos la
destruccién de lo que ya era una realidad
cuajada. Hasta 1579 la Madre Teresa
temio por la muerte del padre Gracidn,
por la de fray Juan de la Cruz, cuyo para-
dero no supo durante los nueve meses de
su secuestro-prision en Toledo por los cal-
zados. Fueron tales las persecuciones, dird
la Santa cuando se habian aclarado, “que
estuvo a punto de acabarse todo” (F
28,1).

En el fondo se ventilaba un conflicto de
poderes. Roma, calzados y el nuevo nuncio,
"que parece le habia enviado Dios para

ejercitarnos en padecer” (F 28,3), ignora-
ban, o no valoraban suficientemente, el
interés de Felipe Il por contar con una
orden nueva, espafola, con superiores
espafioles, bajo su control, més adicta a sus
directrices que a las romanas. Y se impuso
el regalismo. Por voluntad del rey, en 1580
se logré que la reforma teresiana de frailes
y monjas se constituyera en provincia sepa-
rada (pronto llegarfa la orden nueva inde-
pendiente).

Fue la liberacién de tantos sobresaltos y
el retorno a la serenidad primera. No hay
gratitudes hacia el papa, si hacia el rey,
cuando la Madre Teresa recibe la noticia de
la separacién o cuando se entera de que ha
sido elegido primer provincial nada menos
que el Padre Gracidn y comunica su alegria
alborozada: Y verlo ya acabado, si no es
quien sabe los trabajos que se han padeci-
do, no puede entender el gozo que vino a
mi corazén y el deseo que yo tenia que
todo el mundo alabase a Nuestro Sefior, vy
le ofreciésemos a este santo rey don
Felipe, por cuyo medio lo habia Dios traf-
do a tan buen fin, que el demonio se habfa
dado tal mafia, que ya todo iba por el suelo
si no fuera por él” (F 29,31).

No la afectaban tanto las amarguras
personales, abundantes en los meses pos-
treros de su vida. Queria fundar en Madrid
y morir en Avila, y, "si Dios fuere servido,
no andar ya mds, que estoy muy vieja y
cansada’, escribfa en el dltimo junio. Una
orden absurda del superior Antonio de
Heredia torcid el viaje que la llevaba a Avila
para que se encaminase, ella, casi moribun-
da, a consolar a la duquesa joven de Alba.
Y en Alba de Tormes murid, alegre por
acabar hija de la Iglesia, la noche del 4 de
octubre (convertido en |5 por la entrada
en vigor aquel dia de la reforma gregoriana
del calendario) de 1582.
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